
支援機器について

・ここに紹介をしているのは、アクセシビリティ支援
室にある支援機器の一部です。

・実際に使用してみたいものがあれば、スタッフに
声をかけてください。

・支援機器の貸し出しも行っています。
（学内の授業で使用）

北海道大学には、学生の皆さんがよりよく学ぶための
支援機器もそろっています。



活字が苦手だったり、読むのが苦手だったり、読書が辛
い、字を見るととにかく疲れやすい人に使用します。
自分に合った色だと読みやすくなるという人もいます。

カラーフイルム

アーレンシンドロームなど、文字が読みづらい
と感じる方に

7つの色があります。

自分に合う色を
見つけてみましょう。

アーレンシンドロームとは視知覚障害の一つで、光に対して過敏に反応し、
光がまぶしい、文字がよく見えない、目が疲れるなどの症状があります。



小さい文字を拡大して読むことができ、読み飛ばしを防止
します。真ん中にカラーのラインがあるので、文字とライン
を重ねることで、1行ずつ読み取ることができます。
複数のカラーバリエーションがあり、読みやすい色を選ぶ
ことができます。

リーディングルーペ

文字が読みづらい方に

倍率は2倍です。

アクセシビリティ支援室には
A５（150㎜）、A４（210㎜）
に対応しているものがあります。



手持ちルーペ

見えにくさのある方に

倍率は3.5倍です。専用スタンド「モベース」を使用すれ
ば置型、スタンドルーペにもなります。LEDライトもつい
ていますので、明るくして読むこともできます。軽くて持
ちやすく、携帯にも便利です。



視覚等に障害があり、紙の資料の文字などが見えにくい
場合に拡大して見ることができます。

拡大読書器

資料の文字が小さくて読みづらい方に



読み取った資料をPDFファイルや画像などのデータに変
換して、パソコンから閲覧できるようにします。自分の見
やすい倍率で見ることができます。

スキャナー

紙の資料では、文字などが小さくて読みづらい方に

厚みのある本は、上から
押さえてスキャンします。



資料を読みやすい角度に甲板を固定することができます。
首への疲れが出ないことや両手が自由な状態で使用するこ
とができます。

書見台

机に資料を置くと読みづらい方に



ICレコーダー

メモやノートをとることが苦手な方に

耳から入る情報をうまくメモやノートに書くことができ
ない場合に使用します。使用の際には、相手に許可を取っ
た上で使用することも大切なマナーの一つです。



周囲の音の反響等に対して過敏で、授業に集中できない
ときに使用します。ヘッドホンを防音保護具として使用す
ることにより、空調の音など周りの雑音を気にしないで授
業を受けることができます。

ノイズキャンセリングヘッドホン

聴覚過敏がある方に



周囲の音の反響等に対して過敏で、授業に集中できない
ときに使用します。周囲の不快な音を遮断する効果があり
ます。

イヤーマフ

聴覚過敏がある方に



数種類のファンの音のほか「海の波打ち」「川のせせら
ぎ」などの自然音を流しながら学修することができる機器
です。騒音が気になる方や、ある一定の環境音があったほ
うが学修に集中できるという方に有効といわれています。

ホワイトノイズマシン

一定の環境音があるほうが学修に集中できる
という方に



ゲームなどあと5分あと5分と行っているうちにやめられ
なくなったり、課題と課題のあいだの休憩時間をとったり
するときに、残り時間を視覚的にはLEDの点滅で、聴覚的
にはアラーム音で知らせてくれます。

タイムログ

課題に没頭してしまい、時間を意識することが
難しい方に

残りの時間が一目
で分かります。

セットしたい時間を
押します。



話し手と聞き手の距離が離れた教室や周囲の声が行き交
う場所など、補聴器や人工内耳を利用していても聞き取る
ことが困難な環境があります。FM補聴援助システムは話
し手の送信機（マイク）に入力された音声が、聞き手の持
つ受信機で受信され、聞き取りを補助します。
送信機と受信機で構成され、送信機には複数の種類があ
ります。

FM補聴援助システム

聴覚に障害のある方に

送信機には、ロジャーペン、
タッチスクリーンマイクなどが
あり、小グループモードやイン
タビューモードなどが選べるも
のもあります。



音声認識システム

聴覚に障害のある方に

接続例：受信機・変換プラグ・オーディオケーブル・変換プラグ・
インターフェース（iRig2）・表示用端末

聞き取りに困難がある場合、補聴援助システムと音声認
識ソフトを併用することで、効果的に情報を得られます。
マイク等で受信した話し手の音声を、音声認識ソフトを使
い文字化します。



電子メモパッドです。メモの代わりや筆談にも使えます。
軽くて薄いので、持ち運びにもとても便利です。また、書
き心地もなめらかでとても使いやすいです。
ボタン一つで書いたものをすぐに消去することができま
す。

ブギーボード

筆談をする際に



イス型になっていて軽く、階段や狭い場所でも使用する
ことができます。

簡易担架（イス型）救い帯

災害時などの簡易担架
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